
Памятка "Правила поведения при воздушном нападении" 

 

На улице: 

услышав свист пролетающего над вами боеприпаса или его взрыв, 

немедленно лечь на землю; 

для укрытия подходят защитное сооружение, подземный переход, водосток, 

смотровая яма, воронка от взрыва, бордюр, бетонный желоб, фундамент 

забора, канава, ров; 

чрезвычайно опасны современные здания, которые содержат большое 

количество стеклянных элементов - в случае взрыва такая постройка 

сложится, а стекло разобьётся на множество мелких острых осколков. 

Дома: 

если поблизости нет защитного сооружения, спуститься в подвал, который 

должен быть оборудован вентиляцией и иметь два выхода; 

если подвала нет – спуститься на нижний этаж и укрыться под 

конструкциями; ни в коем случае нельзя находиться возле окон. 

В транспорте: 

немедленно остановить авто, ползком переместиться с противоположной от 

обстрела стороны как можно дальше, затем лечь на землю, закрыв голову 

руками; 

если вы в автобусе, покинуть транспорт, пригнувшись отбежав от дороги в 

направлении «от зданий и сооружений», и лечь на землю. Если неподалеку 

заметили более надёжное укрытие – постарайтесь в него перебраться. 

 

Самое главное в любой экстремальной ситуации – сохранять 

спокойствие и действовать адекватно обстановке. 


