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Pe3ysabTaThl 0CBOCHUSI KYpCca BHEYPOUHOM AeSITEJIbHOCTH
PesynpTaTamu ocBO€HMs IPOrpaMMBbl Kypca BHEYPOUHOU JesTesnbHOCTH «Kazaubn
3a0aBbD) SBISIOTCS:
YHuBepcaabHbIMH KOMIIETEHIUSIMHU YYaIIUXCs IO KYPCY SIBIISIOTCSA:

- YMEHHUS OPraHU30BbIBATh COOCTBEHHYIO JI€ATEIBHOCTh, BHIOMPATh U HCIOIb30BaTh CPEICTBA
JUISL JOCTHIKEHUS €€ 1ICIIH;

- YMEHHSI aKTMBHO BKJIKOYAThCA B KOJUIEKTUBHYIO JESTEIbHOCTb, B3aMMOJECHCTBOBATH CO
CBEPCTHUKAMHM B IOCTUKEHUU OOIIMX LIeJIeH;

-yMEHUSI JIOHOCUTh WHGOpPMAIUI0 B JOCTYIMHOM, SMOIIMOHAJIBHO-AIpKOM (opme B mporecce
OOLIEHUS U B3aUMOJIEHCTBHUS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU JIFOIbMHU.

JINYHOCTHBIMM  pe3yJIbTATAMM OCBOCHUSI  y4YallUMHUCA COJEPKAHMS  Kypca  SBIISIFOTCSA
CIIEIYIOIINE YMEHMUS:

- aKTHBHO BKJIIOYATbCA B OOIEHHWE M B3aUMOJCWUCTBHE CO CBEPCTHUKAMHM Ha MNPUHIMIAX
YBa)KEHUS U JOOPOKENATEILHOCTH, B3aUMOIIOMOIIY U COTIEPEKUBAHMS;

- IPOSIBIIATD MOJIOKUTEIIbHBIE KAYECTBA JUYHOCTH U YIIPABJIATH CBOMMHU SMOLUSAMHU B PA3TUYHBIX
(HeCTaHIAPTHBIX) CUTYAITUSAX U YCIIOBUSX;

- MPOSIBJIATH TUCHUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPYIOIIO0UE U YIIOPCTBO B JOCTHUKEHHUH MOCTABICHHBIX
reseit;

- OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MOMOIIb CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOJIUTh C HUMHU OOIIUN SI3BIK U
00111Ee UHTEPECHI.

MetanpeaMeTHBIMHU Pe3yJbTATAMH OCBOCHUS YUAIIUMUCS COAECPKAHUS IIPOrPAMMBI 10 KypCy
ABIIAIOTCA CIEYIOIINE YMEHMUS:

-XapaKTepu30BaTh SIBICHUS (IEHCTBUS U MOCTYIIKH), 1aBaTh UM OOBEKTUBHYIO OLIEHKY Ha OCHOBE
OCBOEHHBIX 3HaHUN U UMEIOILErocs OIbITa;

-HaXOJIUTh OLIUOKY MPH BHIMOTHEHUH YU€OHBIX 331aHUN, OTOMPATh CIIOCOOBI MX UCIIPABIICHUS;
-00maTbcss W B3aMMOJICHCTBOBAaTH CO CBEPCTHUKAMH HA MPHHLOUIAX B3aMMOYBAXCHHUS U
B3aMMOIIOMOIIH, IPYKObI i TOJIEPAHTHOCTH;

-o0ecreynBaTh 3alIUTy U COXPAHHOCTb MIPUPO/IBI BO BpEMS 3aHATHUI;

-OpraHU30BbIBaTh CAMOCTOSITENIbHYIO AEATENBbHOCTh C yu€TOM TpeOoBaHMH e€ 0e30macHOCTH,
COXPAHHOCTH MHBEHTapsl U 000pY10BaHMsl, OpraHU3allii MEeCTa 3aHSITHIA;

-[IJIJAHUPOBATh COOCTBEHHYIO JIESTENILHOCTh, paclpeleNiaTh Harpy3Ky M OTABIX B Ipolecce ee
BBITIOJIHCHHS;

-aHAJIM3UPOBATH M OOBEKTUBHO OLIEHUBATh PE3YyJIbTaThl COOCTBEHHOTO TPYAR;

-BUJIETh KPAcOTy I'0JIOCOB U JBUKEHUM, BBIIEISATh U 0OOCHOBBIBATH UX ACTETHMUECKUE TPU3HAKY;
-OIIEHUBATh KPAcOTY TEIOCIOKEHHS U OCAHKHU, CPAaBHUBATH MX C ATAJJOHHBIMH 00pa3iamMu;
-yOpaBJATh SMOLMUSAMU IpU OOIIEHMM CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH, COXPaHSTh
XJIAJHOKPOBHUE, CIEPKaHHOCTb, PACCYAUTEIBHOCTB;

-TE€XHUYECKH MPABHJIbHO BBIIOJIHAThH JIBUraTeNIbHbIE JEUCTBUA, UCIOIb30BaTh UX B UTPOBOU U
COpPEBHOBATENIBHOM J1€ATENBHOCTH.

IIpenMeTHBIMH Ppe3yabTATAMM OCBOCHHUS YYalIUMUCS COJIEp’KaHUs TMpOrpamMMmbl IO Kypcy
ABIIAIOTCA CIEYIOIINE YMEHUS:

-3HaTh OCHOBHbIE IPUHLIUITBI Ka3aubei U apMeNCKON CITyKOBbI;

-BJIaJIETh OCHOBHBIMH CTPOEBBIMU ITPUEMAMU;

-yMETh MOJIb30BaTHCS TPATUIIMOHHBIM OPYKHEM;

-3HaTh M YMETh UCIIOJHATH Ka3auuil (OJIBKIOp, y4aCTBOBATH B UCIIOIHEHUH OOPSIOB;
-IPUMEHATh TIOJy4YEHHbIE HAaBBIKM W YMEHMsl pa3IU4YHBIMU CIOco0aMHu, B Ppa3IUYHbBIX
M3MEHSIOIINXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBUSIX.

2.. llpenmoJiaraemblii pe3y/bTar:
B pesynbrarte peanuzaiuu MporpaMmbl IIAHAPYETCS:



- TIOBBIIIEHHWE YPOBHSI OOILIEH KyJIbTYyphl W (U3NYECKOW MOJATOTOBKU YYallUXCs; OepexHOoe
OTHOIIEHHE K  CBOEH MajJod poauHe, K TMPOUUIOMY U HACTOSAILIEMYy; IPHOOpeTeHHe
cnenupuIecKuX HaBBIKOB U YMEHHI 110 M3y4aeMbIM pa3/iesiaM IporpaMMbl;
- (QopMHpOBaHHE Yy YYaLIMXCS NPEACTaBICHUNA O (ONBKIOPE M TPAJAWIMOHHOW KYJIbType
Ka3aKOB;
- BO3MO>KHOCTb IIPAKTUYECKOI0 IPUMEHEHHUS 3TUX YMEHUI U HaBBIKOB B IIOBCEHEBHOM KHU3HU,
IIPU NPOBEJICHUH Ka3aubUX MPA3THUKOB U HA palOHHBIX COPEBHOBAaHUAX « TypuUCTHUECKHM CIET»
U «3apHULIaY.
- pacIIMpeHHbIN KPYTo30p yUalluxcs
- YMEHHE CAMOCTOSITEIbHO U aKTUBHO UTPATh B Ka3aubu UTPHI
- IpHOOpETEeHNE Ka4yecTB HEOOXOIUMBIX B ITOBCETHEBHOM KU3HU: HAXOIYMBOCTD, IIPOSIBICHHE
WHULIUATUBBI, OBICTPOE MPUHATHE PEHICHUS, YMEHUE OBICTPO HAXOAUTh BBIXOJI B CIIOKHOU
CUTyaluu
- YMEHHE paccliadiiaThes, ObITh YyTKUMH, 3200 TIMBBIMU TIO OTHOIICHHIO JIPYT K JIPYTY,
pa3BUBATh MMO3UTUBHBIN 00pa3 CBOETo Teja
-pa3BUTHE NICUXUYECKUX MPOLIECCOB: 3PUTENILHO-CIIYXOBOE BOCIIPUATHE, TOHKONH MOTOPUKE PYK,
KOOpJMHAIINY JBUKCHH, YyBCTBA PUTMA.
VYvuamuecs A10JKHbBI 3HATh:
UCTOPUIO Ka3auecTBa, TPAAULIUU, KYJIbTYpY, OBIT;
OCHOBHBIE (DAKTBI, IPOLIECCHI U SIBJICHUS, XapaKTEPU3YIOIIHE HEIOCTHOCTh U
CUCTEeMHOCTh Ka3a4ecTBa;
0COOEHHOCTH UCTOPUUYECKOTO IMYyTH AMYPCKOTO Ka3ayecTBa U HCTOPUUECKYIO
00yCIIOBIEHHOCTh COBPEMEHHBIX OOIIECTBEHHBIX MPOIIECCOB.
J10JKHBI yMETb:
UCIIOJIb30BaTh MPUOOPETECHHBIC 3HAHUSI U YMEHUS B IPAKTHUECKOMN
JeSITEIbHOCTH U [TOBCEIHEBHOM JKU3HU JUIsl ONIPEIENIEHNs COOCTBEHHOM MO3UILIMHU 110
OTHONICHHUIO K SIBJICHUSIM COBPEMEHHOM JKU3HU, UCXO/SI U3 UX UCTOPHUECKOI
00YCJIOBJICHHOCTH.

3.Conep:kaHue NporpaMmbl:

5 knace
Ne Bcezo Konuuecmeo uacoe
Haumenoganue paszoenos, 610k086, mem. uacog Ayoumop | Bueayoumopn
Hble ble
Ne Tema Konnuec
n/ TBO
n 4acoB
Bcero Teopus | IlpakTuka
1.Ka3aubu urpsl u 3a06aBbl 34
1.2.PasButne HaBBIKOB Oera, pasBHTHE 10
CKOPOCTHBIX cnocooHocTel "
OpPMEHTHPOBaHHeE B IPOCTPAHCTBE
1. | Texuuka Oe3omacHoctu. OOydyeHue  urpe 1 1
Wronka, HUTKA, Y3€JI0K».
2. | Obyuyenme wurpam «UWromka, HHUTKA, Y3€JIO0K», 1 1
«Bopo6bH, BOPOHBD.
3. | OOyuenne wurpam «JloBuimKa B  Kpyry», 1 1
«BopoObr, BOPOHBI».
4. | Obyuenne wurpam «JIoBumkH B  KpyTry», 1 1
«3HaMs.
5. | OGyuenue urpam «3Hams», «JIBa MOpo3ay. 1 1
6. | OOyuenune urpam «J/IBa mopozay, «CHEXHHKH, 1 1




BETEP U MOPO3Y.

7. | O6yuyenue urpam «CHEXHHKH, BETEP U MOPO3», 1 1
«Bopobymiek JeTur.
8. | Urpsl o BEIOODY. 1 1
9. | IloBropenue urp «BopoObr, BOPOHBI, «3HAMS. 1 1
10. | Wrpsl o BEIOOPY. 1 1
1.3.Pa3zBuTHe HABBIKOB Opocka  Ms4a, 10
pa3BUTHE JIOBKOCTH, METKOCTH, TOYHOCTH M
KOOPAMHAIUY ABHKEHUN
11. | Texauka Oe3omacHoctu IIpaBmia wrpel B 1
«1"0poIOK»
12. | O6yuenue urpe «I'opomok». 1 1
13. | Urpa B «I"opogok». 1 1
14. | OOyuenue urpsl «llepectpenkay. 1 1
15. | Urpa «Ilepectpenkay, «I"opogox». 1 1
16. | O6yuenue urpsr «Jlanray. 1 1
17. | Urpa «Jlantay, «IlepecTpenkay. 1 1
18. | OGyuenue urpsl «MacaeHHUIay. 1 1
19. | Urpa «Macnenunay, «[Inonepbom. 1 1
20. | Urpa o YOPOIICHHBIM MpaBujIaM 1 1
«ITnonepOoiia»
1.4.Pa3BuTHEe CHJIOBBIX Ka4ecTB, JOBKOCTH, 1
pa3BUTHE YYBCTB KOJLUIEKTHBH3MA
21. | Texuuka Oe3omacHoctdH. OOydeHWe  UTPHI 1
«JIsamkay.
1.5.®u3KyIbTYPHO-CHOPTHBHbIE IPA3THUKHU 1
22. | CIopTUBHBIA TpPa3JHHUK, MOCBAIICHHBIH «J{HIO 1 1
3alMTHUKAa OTeyecTBay.
1.4.Pa3BuTHE CHJIOBBIX KAa4YeCTB, JOBKOCTH, 2
pa3BUTHE YYBCTB KOJLUIEKTHBH3MA
23. | OOy4eHne Urphl «3ar0IIKaY. 1
24. | Urpa «3aromkay. O0ydenue urpbl «BcagHUKm. 1 1
1.5.®u3KyIbTYPHO-CIOPTHBHbIC NIPA3HUKH 1 1
25. | CiopTuBHBIN Npa3qHUK «MacIeHnIay. 1 1
1.4.Pa3BuTHE CHJIOBBIX KAa4YeCTB, JOBKOCTH, 2
pa3BUTHE YYBCTB KOLUICKTHBH3MA
26. | Obyuenne wrpam «MacieHuma», «3a3uMKa- 1
3UMay.
27. | Urpsl o BEIOODY. 1 1
1.5.Pu3KyJIbTYPHO-CHOPTHBHBIN NMPA3THUK 1
28. | CiopTuBHBIN npa3gHUK «BecHa — kpacHay. 1 1
1.4.CoBepiieHCTBOBaHHE CHJIOBBIX KadyecTB, 4
JIOBKOCTH, PA3BHTHE YYBCTB KOJJIeKTHBH3Ma
29. | Texuuka Oe3omacHocTdH. OOydeHue  UTpHI 1
«CTeHKay.
30. | O6yuenue urpam «Ctenka», « Terymkay. 1 1
31. [ Urper «Crenkay, « Terymikay. 1 1
32. | Ob6yuenne urpam «IlepenpaBay. 1 1
1.5.®u3KyIbTYPHO-CHOPTHBHBIN NPA3THUK 2
33. | CnoptuBHbli mnpa3gHuk «llama, s — Kazaubs 1 1




CEMBD)

34. | CnoptuBHbIii npa3nHuk «Kazaubu urpsb» 1 1
Hroro 34
6 xnacc
Ne Bcezo Konuuecmeo uacos
Haumenoeanue pazoenos, 6:10k08, mem. uacoe Ayoumop | Bueayoumopn
Hble bie
BBoaHoe 3ansTHE. 1 1
1 | 3HaKoMCTBO ¢ OOIIMMHU TNPaBHIIAMH UIPHI.
[TpaBuiia 6€301MaCHOCTH BO BPEMSI UT'PbI
Hcropus ka3ayecTBa 7
2 | Ucropus xazauectBa Poccun. 2 1 1
Kaszaubs urpa «JIomagkm»
3 | Ucropus ka3zayectBa CeBepHOTo KaBkasza . Urpa 2 1 1
«Kazakm»
4 | Uctopus xazaubux urp. 2 1 1
Kazaubs urpa «Hagenp nanaxy»
5 | Beiparomuecs kazaku Kybanu, ux Bkiaja B 1 1
pasButue Poccuu.
6 | lHoaBuKHBIE KAa3aYbM UIPHI 10
6 | [HomBmxHas urpa « XImOuuK»
«MenpHUNA» 2 2
7 | HonsuxHas urpa «Kamycra » «JIeHb» 2 2
8 | HonBuxHas urpa «CeneseHnb u yTkay, « Urpa B 2 2
HIATTKY Y.
9 | IlogBuxHas urpa « 3eBakay 1 1
10 | ITomgBwxHas urpa» bopbba Ha KOJIEHIX», 1 1
«IlepersHu 3a yepTy»
11 | PenakcarrioHHast urpa « Pyueéx». 2 2
Hrpsr u 3cradersl 4 4
12 | Urpsr — actaders! « [Tocmymait Mstu» « nepeain 1 1
CaJIUChY.
13 | Dcradersl ¢ 6erom 1 NpbDKKaMU. 1 1
14 | Dcradetsl npeososeHUEM NPENATCTBUI 1 1
15 | Urpel — actadersl «YeMIHOHBI MAIOro MsS4ay» « 1 1
Br130B HOMEpOB»
Ky0anckne kazaubn urpbl 12
16. | Pa3smunka. CtpoeBbie ynpaxxHeHUs «JlanTay, 2 2
«Cankmy, « »
17 | Pasmunka. CtpoeBsie ynpaxHenus. Urpa 1 1
«Hromnka, HUTKA, Y3€T0K».
18 | Pazmunka. Ctpoessie yrpaxkaerus. Urpa 1 1

«JIgaokay»




19 | Pazmunka. CtpoeBsie ynpaxkHenus. Urpa 1 1
«OKmypku»
20 | Pasmunka. CtpoeBbie ynpakHeHHs. «I openkn 1 1
21 | Pazmunka. CtpoeBbie ynpaxxaeHus. Mrpa 1 1
« YesnHOK»
22 | Pazmunka. CTpoeBbI€ yIIpaKHEHHS 2 2
« Ilepebexkn» «B Tpu 6a0km» « Ctomy
23. | Pasmunka. CtpoeBblie ynpaxunenus. Urpa 2 2
« beperucob». « Urpa B manky»
24 | Pasmunka. CtpoeBbie ynpaxHeHus. Urpa 1 1
« Yexapaa» «Cankmy.
Hroro: 34
7 kiacce
No Temamuueckoe nnanuposanue Bcezo | Teopemu | Ilpakmuuecxkue
yacoe yeckue 3anAmus
3auamus
1 BBopaHoe 3ansgTre. 3HaKOMCTBO € OOIIUMU 1 1
npaswiiaMu urpsl. [IpaBuiia 6e3omacHocT BO
BpEMSI HTPBIL.
2 Hcropus kazadectBa Poccum. 2 2
3 Hcropus xazauectBa CeBepHoro KaBkasa. 2 1 1
Urpa «Kazakn»
4 Hcropus ka3aubux urp. 2 1 1
Kaszauws urpa «Mrpa B manky»
5 CrpoeBast mOAroTOBKa 5 1 4
6 OrHeBasi MOATOTOBKA 8 1 7
7 Kazauby u pycckue HallMOHaJIbHbBIE UTPBI 5 1 4
Urpa «JlanTay
8 Urpa «3apsa» 1 1
9 Urpa «JloBuiika B Kpyry» 2 2
10 | Urpa «Ka3zauaTa, cMupHO!» 1 1
11 | Urpa «JIsnka» 1 1
12 Urpa «Yexapaa» 1 1
13 Urpa «Cron!» 1 1
14 Urpa «B tpu 6a0km» 2 2
Hroro: 34 8 26
yaca
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