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CE30H: 3MMa - BecHa
BO3pacTHasa Kateropma: 12 ner u crapuue

NOHeaensHUK
Npues nutips P TR el AN e Gribne Muuiesble BewecTsa JHepreTMyecKan Ne C6opHUK
Benku Hupsbi Yrnesopabl LeHHOCTb peuenTtyp | peuentyp

Heaens 1

Oenb 1

3aBTpaK WKPA KABAYKOBASA KOHCEPBUPOBAHHASA 50 0,95 4,45 3,85 59,50 115 2013
rynau 85 12,61 12,57 2,61 174,13 260 2011
MAKAPOHHbIE M3 ENNA OTBAPHBIE 150 5,20 2,61 33,25 177,48 309 2011
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,00 14,72 59,25 376 2011
XJIEB MIWEHWUYHbIN 25 1,85 0,19 11,93 56,99 108 2013
XNEB PYXAHOW 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
ABNOKO * 100 0,40 0,40 9,80 47,00 112 2013

Hmozo 3a 3a0empak: 635,00 22,77 20,52 84,51 617,85

obepg PACCO/IbHWUK NEHUHIPALLCKWIA 250 2,24 4,08 16,43 117,72 96 2011
CAJIAT W3 KBALLEHOWM KANYCTbI 100 1,60 5,10 8,24 87,63 47 2011
KOT/IETbI, BUTOUYKM, LUHWULIE/IX (BUTOYKW) 100 15,96 14,82 14,56 255,27 268 2011
KALUA NMIWEHHAA BA3KAA 180 2,64 5,28 30,60 180,00 324 2008
COK BULLHEBBIA 200 1,36 0,39 22,12 98,94 442 2008
XJIEB NIWEHWYHbIN 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
XNEB PYXAHOWN 30 1,99 0,36 10,02 52,20 109 2013

Hmozo 3a obed: 900 28,75 30,34 121,06 882,94

HMmozo 3a deHb: 1535,00 51,52 50,86 205,57 1500,79

AB/IOKO * -ponyckaetca Bbifaya uHbix GpykTos MAHLAPUH * -gonyckaercs Bbigaya uHbIX GpyKTOB




Ce30H: 3MmMa - BeCHa
BO3pacTHas Kateropua: 12 net v crapiue
BTOPHUK

Muuwessbie BewecTea 3HepreTMyecKan Ne C6opHUK
Mpuem nuwm HaumeHosauue 6mopa Bec 6nroga
Benku Hupbi Yrnesopabl LeHHOCTb peuenTyp | peuentyp
Hepenal
deHs 2
3aBTpaK rOPOLEK 3ENEHBbIA KOHCEPBUPOBAHHbIN 60 1,80 0,12 3,78 23,28 np-np-8o | np-np-go
PbIBA TYLLEHAA B TOMATE C OBOLLAMMU 120 13,13 4,91 4,99 117,56 229 2011
MNIOPE KAPTOPE/IbHOE 140 2,96 4,92 19,99 136,52 312 2011
MACNO {noPUMAMM) 10 0,05 8,25 0,08 74,80 14 2011
KOMMNOT K3 CMECH CYXODPYKTOB 200 0,58 0,00 32,36 131,73 349 2011
XEB NIWEHWYHbIA 30 2,22 0,23 14,32 68,39 108 2013
XNEE PYAHOW 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
Hmoezo 3a 3aempak: 585 22,40 18,73 83,87 595,78
obep, BOPLL C KAMYCTOW U KAPTO®E/IEM 250 1,98 5,75 12,41 112,12 82 2011
CANAT U3 CBEK/1bl OTBAPHOM 100 1,42 6,09 8,28 93,46 52 2011
KVJIELL € MACOM U3 NMEP/IOBOM KPYTIbI 220 16,55 15,11 23,51 296,04 203.1 2012
KAKAO C MOJTIOKOM 200 3,75 3,01 24,42 141,00 382 2011
NEYEHLE 25 1,88 2,45 18,60 104,25 590 2013
XJIEG NLWEHUYHbIA 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
XJEE PYKAHON 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
MAHOAPUH* 100 0,80 0,20 7,50 38,00 112 2013
HUmozo 3a o6ed: 960 31 33,22 122,16 919,55
Mmozo 3a deHb: 1545 53,4 51,95 206,03 1515,33

AB/IOKO * -gonyckaerca Buigaya MHbIX ppyktos MAHLOAPUH * -gonyckaeTca Bblaaya MHbIX GpykTOB




CE30H: 3MMa - BeCHa
BO3pacTHaa Kateropua: 12 net u crapiue

cpepa
Npsem nuum T S e Bec 6nioaa Muwesble BewecTsa 3HepreTMyecKan Ne C6opHUK
Benku Hupbi Yrnesopabl UEeHHOCTE peuenTyp | peuentyp

Hepgena 1

Hexb3

3aBTpaK 3ANEKAHKA U3 TBOPOTA ¢ nosupanom (130/40) 170 14,65 8,31 39,71 296,16 223 2011
MACAO0 (NOPLIMAMM) . 10 0,05 8,25 0,08 74,80 14 2011
CbIP (NOPLIUAMM) 10 2,32 2,95 0,00 36,40 15 2011
KO®EWHLIA HAMUTOK 200 1,50 1,30 22,40 107,00 432 2008
XAEB NWEHUYHbIA ; 30 2,22 0,23 14,32 68,39 108 2013
MAHOAPUH * 140 1,12 0,28 10,50 53,20 112 2013

Hmozo 3a 3asmpax: ¥ 560 21,86 21,32 87,01 635,95

obep CVN C KPYNOW U TOMATOM 250 1,76 3,90 16,02 106,52 116 2011
OBOLW HATYPAJIbHBIE COJIEHLIE (OTYPELL) 100 0,80 0,10 1,70 13,00 70 2011
PATY U3 NTULbI : 230 19,81 25,24 20,85 390,30 309 2008
KWUCENb U3 COKA NI0A0BOIo WKW ArogHoro HATYPAZILHOIO 200 0,69 0,19 41,88 172,72 358 2011
XJ1EG MNIWEHU4YHbIA : 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013

) X/EG PYXAHOM 35 2,32 0,42 11,69 60,90 109 2013
HUmozo 3a obed: 855 28,34 30,16 111,23 834,62
HMmozo 3a deHb: 1415 50,2 51,48 198,24 1470,57

ABJIOKO * -gonyckaerca Bbigaya uHbix dpyktoe MAHOAPUMH * -gonyckaerca Bbiaya MHbIX GpyKTOB




CE30H: 3MMa - BECHa
BO3pacTHan KaTeropua: 12 net u crapwe

yerTsepr
Hpwem nvpy Haumendaauue Gidsa Bez Ehionn Muwesbie BewecTsa JHepreTMyecKas Ne C6opHUK
Benkn Hupbl ‘Yrnesoapbl LEeHHOCTL peuenTyp | peuentyp
Hegena 1l
AeHs 4
3aBTpaK
KYKYPY3A (KOHCEPBUPOBAHHASA) 60 1,80 0,12 3,78 23,28 np.np-eo | np.np-go
KOTAETbI PYBAEHBIE U3 KYP, 3ANEYEHHBIE C COYCOM MOJ1I04YHBIM 100 12,86 16,66 10,57 243,90 316 2008
PATY U3 OBOLLEHA ; 180 3,38 5,17 20,51 143,52 143 2011
YA € IMMOHOM 200 0,16 0,01 14,92 61,56 377 2011
XJIEB NIWEHWYHbIN 35 2,59 0,27 16,70 79,78 108 2013
XJIEB PHAHOM 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
Hmozo 3a 30empak: 600 22,45 22,53 74,83 595,54
obepn Cyn-NAMWA AOMALLHAA 250 3,11 5,75 16,66 130,72 113 2011
OBOLUM HATYPAJIbHBIE CO/IEHBIE (MTOMWAOP) 100 1,10 0,00 2,40 14,00 70 2011
BE®CTPOrAHOB 100 15,64 17,40 5,86 251,67 250 2011
KALUA AYHEBAA BA3KAA 180 6,17 6,91 30,09 207,42 184 2008
COK ABPMKOCOBbIA 200 0,97 0,00 24,64 106,70 442 2008
AB/IOKO * 120 0,48 0,48 11,76 56,40 112 2013
XNEB NWEHWYHbIA 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
X/IEB PYXAHOW 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
Hmozo 3a abed: 1015 32,09 31,15 118,85 901,59
Hmozo 3a dens: 1615 54,54 53,68 193,68 1497,13

AB/IOKO * -ponyckaercs Bbigaya uHbix Gppyktos MAHOAPUH * -ponyckaerca Bbigaya MHbIX GPyKTOB




CEe30H: 3MMa - BecHa
BO3pacTHas Kateropua: 12 neTu crapuie

NATHULUA
Npuem nuuw | Eisissenonnims Sromn Rk Grminte Muwesbie BewecTsa JHepreTMYecKan Ne C6opHMK
Benku HWupsbl Yrnesopbi LUEHHOCTD peuenTyp | peuentyp
Hepena 1
OeHb 5
3aBTpak CANAT M3 CBEK/1bl OTBAPHOM 60 0,84 3,66 4,97 56,07 52 2011
TEDTENU (2-0 BAPUAHT) 85/30 ¢ coycom TOMaTHbIM C OBOLUAMM 115 11,57 13,19 13,41 218,69 284 2008
KALLA rPEYHEBAS BA3KAA 150 4,43 5,16 19,98 143,83 324 2008
COK BULLHEBBIA 200 1,36 0,39 22,12 98,94 442 2008
XNEB MWEHWYHBIA 25 1,85 0,19 11,93 56,99 108 2013
XJIEB PYKAHOW 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
ABNOKO* 100 0,40 0,40 9,80 47,00 112 2013
HMmozo 3a 3aempak: 675 22,1 233 90,6 665,0
obep CYT KAPTO®E/IbHbIA C BOBOBLIMUA 250 1,27 5,07 9,54 89,18 102 2011
WKPA CBEKOJIBHAA W1M MOPKOBHAA (MOPKOBHAS) 100 2,06 4,97 10,46 96,79 54 2011
PbIBA 3ANEYEHAA NO4 MO/I0O4YHLIM COYCOM 250 20,27 17,57 23,12 332,65 233 2011
KOMMNOT U3 CMECH CYXOPPYKTOB 200 0,58 0,00 32,36 131,73 349 2011
XJIEB NLWEHUYHLIA 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
X/IEE PYAHOW 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
MAHAAPUH* 100 0,80 0,20 7,50 38,00 112 2013
Hmozo 3a obed: 965 29,60 28,42 110,42 823,03
Hmozo 3a deHs: 1640 51,71 51,71 200,98 1488,05

ABNIOKO * -ponyckaerca Bbigaua uHbIX pykroe MAHOAPHUH * -gonyckaerca Bbijaua MHbIX GPYKTOB




BO3pacTHas KaTteropua: 12 netu crapwe

cyb6ora
Muuwessble BewecTea JHepreTMyecKan Ne C60opHUK
MNpuem nuim HaumeHosaHuue 6nioga Bec 6mopa
Benku Hupbi Yrnesoapi LEHHOCTB peuenTyp | peuentyp

Hepena 1

AeHb 6 _

3aBTpaK CAJIAT U3 CBEK/IbI C 3E/IEHBIM FOPOLLKOM 60 0,99 2,51 4,87 46,17 53 2011
rynsaw 85 12,61 12,57 2,61 174,13 260 2011
MAKAPOHHbIE U3ENUA OTBAPHBIE 150 5,20 2,61 33,25 177,48 309 2011
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,00 14,72 59,25 376 2011
XJIEG MNILIEHUYHBIA 25 1,85 0,19 11,93 56,99 108 2013
XJIEB PYKAHOMN 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
AB/IOKO* 100 0,40 0,40 9,80 47,00 112 2013

Hmozo 3a saempak: 645 22,81 18,58 85,53 604,52

oben PACCOJIBHUK NIEHUHTPAZLCKUIA 250 2,24 4,08 16,43 111,72 96 2011

" |CAJIAT U3 KBALLUEHOM KAMYCTbI 100 1,60 5,10 8,24 87,63 47 2011

KOT/IEThI, BUTOYKM, WUHWULLENW (BUTOYKK) 100 15,96 14,82 14,56 255,27 268 2011
KALLA MNMIWEHHAA BA3KAA 180 2,64 5,28 30,60 180,00 324 2008
COK BULUHEBbIN 200 1,36 0,39 22,12 98,94 442 2008
XNEB NWEHUYHbLIA 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
XNEB PXAHOMN 30 1,99 0,36 10,02 52,20 109 2013

Hmozo 3a obeo: 900 28,75 30,34 121,06 876,94

Hmozo 3a dexs: 1545 52 49 207 1481

AB/IOKO * -ponyckaetca Bbiaaya MHbLIX GpyKTOB MAH/IAPUH * -ponyckaerca Bbiaua MHbIX GpyKTOB




WTOr 0 3ABTPAK 20-25 % 3A MEPBYIO HEAENIO (6 AHEWN)

Muwesbie BewecTea JHepreTMYeckas
Bec 6ntopa
Benkun Hupbi Yrnesogni LeHHOCTb
MTOro 3aBTpaku 3a 6 gHeil (nepeas Hegens) B cpeaHem PaKTHYECKK: 616,7 22,4 20,8 84,4 619,1
CanlNun 100% CcyTOMHOW HOpMBI: 50,00 92,00 383,00 2720
Hopma no CauluH 20% OT CyTOYHOH HOPMBI: 18 18,4 76,6 544
Hopma no CanlNuH 25% OT CyTOUHOW HOPMBbI: 22,5 23 95,75 680
BbIXOJ HOPM B % COOTHOLWIEHWMU 33 6 AHEH 24,89 22,64 22,03 22,76
WUTOrO OBEA 30-35 % 3A MEPBYIO HEAENIO (6 AHEN)
Ber Gmojn Muuiessble BentecTea JHepreTHyecKas
Benku Hupbi Yrnesogpbl LeHHOCTb
uTtoro ofes 3a 6 AHeil (nepBas Hegens) B cpegHem GaKkTHUECKN: 932,50 29,76 30,61 117,46 873,11
CanlMuy 100% cy TOYHOIH HOPMbI: 90,00 92,00 383,00 2720
Hopma no CanluH 30 % 0T CyTONHOIM HOpMbI: 27 27,6 114,9 816
Hopma no CanlMH 35 % OT CyTOYHOM HOpMBI: 31,5 32,2 134,05 952
BbIXOZ HOPM B % COOTHOLIEHUH 3a 6 AHel 33,06 33,27 30,67 32,10
WUTOTO : 3ABTPAK+OBE[, = 50-60 % 3A MEPBYIO HEAENIO (6 AHEN)
Bet Gnitons Muuiesbie BeulecTsa JHepreTMyeckas
Benku ¥upbl Yrnesogpi LEHHOCTB
uToro 3a 6 gHei (nepean Hefens) B cpegHem pakTUYECKK: 52,16 51,43 201,85 1492,22
CanlMuu 100% CYyTOUHOM HOpMBI: 90,00 92,00 383,00 2720
Hopma no CaHlMuH 50 % oT CyTOYHOM HOpMbi: 45,00 46,00 191,50 1360,00
Hopma no CanlNux 60% OT CYTOUHOIH HOPMBI: 54,00 55,20 229,80 1632,00
BLIXO/, HOPM B % COOTHOWEHWM 33 6 gHel 57,95 55,91 52,70 54,86




CE30H: 3MMa - BecHa
BO3pacTHas KaTteropua: 12 net u craplue

NOHeAeNbHUK
Mpuem i Wnumenbeiausn Gy P Muuwessbie BewecTea JHepreTHYecKas Ne C60pHUK
Benku Hupbi Yrnesoabi LIEHHOCTb peuenTyp | peuentyp

Hepens 2 -

OeHb 7

3aBTpaK WMKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 50 0,95 4,45 3,85 59,50 115 2013
KOTAETbI AOMALUHUE C COYCOM TOMATHbIM 90/20 110 12,90 13,38 11,08 215,71 271 2011
KALLUA NMNILEHWYHASA BA3KAA 160 4,40 4,01 27,57 163,92 184 2008
KOMIMOT U3 CBEXXUX NNOA0B (BULLUHA) 200 0,31 0,08 18,63 78,23 342 2011
X/IEB NIWEHWYHBIA 25 1,85 0,19 11,93 56,99 108 2013
X/EG PYXAHOW 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013

Hmoao 3a 3aempak: 570 22,07 22,41 81,41 617,85

obep Cyn C MAKAPOHHBIMW U3AENUAMU U KAPTODENEM 250 2,67 4,07 18,22 120,45 112 2011
CAJIAT U3 COJIEHBIX OTYPLOB C /IYKOM 100 0,86 5,11 2,61 61,63 21 2011
MACO TYLLEHOE C OBOLLAMMW B COYCE 220 18,49 18,44 17,50 310,24 274 2012
NEYEHLE 25 1,88 2,45 18,60 104,25 590 2013
YAIA C CAXAPOM 200 0,10 0,00 14,72 59,25 376 2011
XJ1E6 NIUEHUYHBLIA 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
X/EB P}XAHOW 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
ABNOKO* 120 0,48 0,48 11,76 56,40 112 2013

HMmozo 3a 06ed: 980 29,10 31,16 110,85 846,90

Mmozo 3a deHb: 1550 51,17 53,57 192,26 1464,75

ABNOKO * -gonyckaetca BbiAa4a UHbIX ¢pykToe MAHIAPUH * -ponyckaerca Bbigaua MHbIX GpyKTOB




CE30H: 3UMa - BecHa
BO3pacTHas Kateropva: 12 ner v crapue

BTOPHHUK
Muwessble sewecTsa SHepreTM4ecKan Ne C6opHuKK
HpnENIHiny Flenaes onsime Smuip Bec Gmona benku Hupbl Yrnesoabt LieHHOCTL peuenTtyp | peuentyp

Hepgena 2

Aexsb 8

3aBTpaK OBOLUM HATYPAJIbHLIE CONEHBLIE (MOMWA0P) 60 0,66 0,00 1,44 8,40 70 2011
MAPKOE NO-A0MALLHEMY 200 18,84 19,29 19,70 327,91 259 2011
KOMMNOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,58 0,00 32,36 131,73 349 2011
XNEB NWEHWYHBbIA 30 2,22 0,23 14,32 68,39 108 2013

4 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013

MAHOAPUH* 100 0,80 0,20 7,50 38,00 112 2013

Hmozo 30 30empak: 615 24,76 20,02 83,67 617,93

oben CY1 IHOBUTENBCKUIA 250 5,90 2,60 25,30 149,00 93 2008
WMKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHASA 100 1,90 8,90 7,70 119,00 115 2013
TEPTE/IN MACHBIE 2 BAPMAHT C COYCOM TOMATHbLIM (80/20) 100 10,58 12,45 11,56 203,34 279 2011
MAKAPOHbLI OTBAPHBIE C OBOLWAMMW 180 6,15 - 7,67 38,05 246,84 205 2011
KO®EMHBIA HAMUTOK 200 1,50 1,30 22,40 107,00 432 2008
XNEB NWEHWYHBLIA 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
XNEB PYKAHOW 20 1,32 0,24 6,68 34,80 109 2013

Hmoezo 3a obed: 890 30,31 33,47 130,78 951,16

Hmozo 3a dens: 1505 55,07 53,49 214,45 1569,09

ABJ/IOKO * -gonyckaerca Bbigaua uHbix dppyktos MAHJAPUH * -ponyckaerca Bbigaya MHbIX GpyKTOB




CEe30H: 3MMa - BECHa
BO3pacTHas kateropua: 12 net u crapwe

cpepa
MuweBbie BeWEcTBa JHepreTHYecKan Ne C60pHUK
Tlpnem nuuh Halxweuossy Smonn Bec Gonn Benkn Hupbi Yrnesopbi LEeHHOCTL peuenTyp | peuenTyp
Hepnena 2
Aexb9
3aBTpakK CAJIAT U3 CBEK/1bl OTBAPHOM 70 0,99 3,07 5,80 54,63 52 2011
PbIBA TYLLUEHAA B TOMATE C OBOLLLAMMW 120 13,13 4,91 4,99 117,56 229 2011
MHOPE KAPTOPE/NTBHOE 150 3,19 5,30 21,43 146,70 312 2011
MAC/1IO(NMOPLIUAMM) 10 0,05 8,25 0,08 74,80 14 2011
KWUCENb U3 COKA NNOAOBOIo WNKU ATOAHOIO C CAXAPOM 200 0,69 0,19 38,01 157,24 359 2011
XEB NWEHWYHbIA 25 1,85 0,19 11,93 56,99 108 2013
X/EE PYXAHOW 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
Hmozo 3a saempak: 600 21,56 22,21 90,59 651,42
obep LLIM M3 CBEMKEN KANYCTbI C KAPTO®E/IEM 250 1,81 3,89 8,78 78,11 88 2011
KYKYPY3A KOHCEPBMPOBAHHAA 100 3,01 0,19 6,31 38,80 np.np-Bo | np.np-8o
MACO TYLUEHOE 100 15,54 17,77 2,76 233,02 256 2011
KALLA NWEHWYHAA BA3KAA 180 4,96 5,20 30,91 190,10 184 2008
COK ABPMKOCOBbINA 200 0,97 0,00 24,64 106,70 442 2008
AB/IOKO* 120 0,48 0,48 11,76 56,40 112 2013
X/IEBG NWEHWYHbIA 35 2,59 0,27 16,70 79,78 108 2013
XJIEB PHAHOM 30 1,99 0,36 10,02 52,20 109 2013
HMmozo 3a obed: 1015 31,35 28,16 111,88 835,11
Hmozo 3a deHb: 1615 52,91 50,37 202,47 1486,53

AB/IOKO * -gonyckaetca Bbigaua uHbix dpykros MAHOAPHWH * -ponyckaeTcs BbiAada MHbIX GppyKTOB




CEe30H: 3MMa - BeCcHa
BO3pacTHaA Kareropua: 12 netu crape

yeTsepr
Figviem ntps Hadnibionaane fimons Becmanm MNuuiessle BellecTsa 3HepreTMuecKan Ne C6opHUK
Benku Hupsbi Yrnesogpi LEHHOCTb peuenTtyp | peuentyp
Hepens 2
Aens 10
3aBTpaK OBOLUM HATYPAJIbHLIE COJIEHBIE (OTYPELL) 50 0,40 0,05 0,85 6,50 70 2011
KOT/NETbI PYE/IEHBIE U3 EPOANEPOB-LIbINAAT 90 12,61 13,96 11,54 222,57 295 2011
PAIY U3 OBOLLEIA 170 3,27 5,07 20,24 141,15 143 2011
COK ABNOYHBIA 200 1,00 0,20 19,80 86,00 442 2008
MEYEHBE 25 1,88 2,45 18,60 104,25 590 2013
XJIEB NIWEHWYHBIN 35 2,59 0,27 16,70 79,78 108 2013
Hmozo 3a saempax: 570 21,75 22,00 87,73 640,25
obep CYN-AANWA AOMALLHAA 250 3,11 5,75 16,67 130,72 113 2011
CAJIAT U3 KBALLIEHOM KANYCTb! 100 1,60 5,10 8,24 87,63 47 2011
naoB U3 NTHULbI 230 23,88 28,37 40,92 514,57 311 2008
YAHA C IMMOHOM 200 0,16 0,01 14,92 61,56 377 2011
XNEE NIWEHUYHbIA 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
XJIEG P}{AHOM 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
HUmoeo 3a obed: 845 33,37 39,84 108,19 929,16
Hmozo 3a dens: 1415 55,12 61,84 195,92 1569,41

ABNOKO * -gonyckaetca Bbigaua MHbiX ¢ppykros MAHAAPUH * -gonyckaeTca Bbigaya MHbIX GpyKToB



CE30H: 3MMma - BeCHa
BO3pacTHasA Kateropusa: 12 net U crapiwe

NATHULA
Mpuem nuwm HaumeHoBanue 6mopaa Bec 6niopa Muuessbie BewecTsa JHepreTMueckas Ne CHopHUK
Benku Hupsbi Yrnesofbl UEeHHOCTL PeuenTyp | peuentyp
Hepena 2
Aenp 1l
3aBTpaK KALLIA BA3KASA "APTEKOBCKASA" 230 9,61 8,35 54,61 333,25 328 2008
NYAWHT U3 TBOPOTA C PUCOM (60/10) co crywy.monokom 70 7,56 5,53 14,23 138,84 236 2012
MACANO (NOPLIUAMMK) 10 0,05 8,25 0,08 74,80 14 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,10 0,00 14,72 59,25 376 2011
X/EB NMWEHWYHbIA 25 1,85 0,19 11,93 56,99 108 2013
XJIEB PYAHOI 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
Mmozo 3a 3aempak: 560 20,83 22,62 103,92 706,63
oben CYN C KPYNOK 250 1,88 5,24 12,26 103,79 115 2011
OBOLUW HATYPANBLHBLIE CONEHBLIE (MOMWA0P) 100 1,10 0,00 2,40 14,00 70 2011
:g:;?;:ﬂﬂ;:b;g:;?;;m PbIEHBIE (110/30) C COYCOM CMETAHHbIM C 140 15,22 13,35 16,46 251,26 234 2011
KAPTO®E/Ib U OBOLLM, TYILEHHBLIE B COYCE 180 3,85 12,61 27,10 242,86 142 2011
KOMMOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,58 0,00 32,36 131,73 349 2011
XJEB MIWEHUYHbIA 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
XNEB PHAHOM 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
MAHOAPUH* 100 0,80 0,20 7,50 38,00 112 2013
HMmozo 3a obed: 1035 28,05 32,01 125,52 916,32
HMmozo 3a deHs: 1595 48,88 54,63 229,44 1622,95

ABIOKO * -gonyckaertca Bbigaya uHbix ppyktos MAHAAPUH * -gonyckaerca sbigayua MHBIX GPYKTOB




CEe30H: 3MMma - BecHa
BO3pPacTHaA KaTeropua: 12 ner u crapwe

cy66ora
MuuieBble BeuecTsa JHepreTMyecKan Ne C6opHMK
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6103 Bec 6noga i Wi Viyeng LRI LAY
Hegena 2
AeHs 12
3aBTpak CAJIAT U3 KBALLEHOW KAMYCTbI 60 0,95 3,06 4,94 52,58 47 2011
TEGTE/IU (2-0i BAPUAHT)100/20 ¢ COYCOM TOMATHBIM C OBOLEAMM 120 13,37 13,77 14,45 235,3 284 2008
HALLIA TPEYHHEBAS BA3KASA 150 4,43 5,16 19,98 143,83 324 2008 .
COK BULLHEBbIA 200 1,36 0,39 22,12 98,94 442 2008
XJIEG NIWEHWYHBINA 25 1,85 0,19 11,93 56,99 108 2013
XJIE6 PYKXAHOWM 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
ABNOKO* 100 0,40 0,40 9,80 47,00 112 2013
HMmozo 3a 3aempak: 680 24,0 23,3 91,57 678,14
obep CYN KAPTO®E/IbHbIA C BOBOBLIMM 250 1,27 5,07 9,54 89,18 102 2011
MKPA CBEKOJIbBHAA UM MOPKOBHAA (MOPKOBHASA) 100 2,06 4,97 10,46 96,79 54 2011
PbIBA 3ANEYEHAA NOA MOJIOYHBIM COYCOM 250 20,27 17,57 23,12 332,65 233 2011
KOMMNOT U3 CMECH CYXODPYKTO 200 0,58 0,00 32,36 131,73 349 2011
XJIEB MIWEHWYHbIA : 40 2,96 0,31 19,09 91,18 108 2013
XJIEG PYAHON 25 1,66 0,30 8,35 43,50 109 2013
MAHOAPUH* 100 0,80 0,20 7,50 38,00 112 2013
HMmozo 3a o6ed: 965 29,60 28,42 110,42 823,03
Hmozo 3a deHs: 1645 53,62 51,69 201,99 1501,17

ABJIOKO * -gonyckaerca Bbigaya MHbIX GpykTos MAHAPUH * -ponyckaeTca Bbigaya uHbIX GpyKTOB




MTOT O 3ABTPAK 20-25 % 3A BTOPYIO HEJE/IO (6 AAHEN)

Hee Giioad Muuesblie BewecTsa JHepreTMuecKas
Benku Hupbi Yrnesoapi LeHHOCTbL
MTOTO 3aBTPaKu 3a 6 aHeit (Heaens BTopas) B cpegHem pakmuecku: 599,17 22,50 22,09 89,82 652,04
Canlun 100% cyTouHol HOpMBI: 90,00 92,00 383,00 2720
Hopma no CaulNux 20% oT cyTo4HOI HOpMBI: 18 18,4 76,6 544
Hopma no CauluH 25% OT CyTOUHON HOPMBI: 22,5 23 95,75 680
BbIXO/, HOPM B % COOTHOLUEHMH 3a 6 AHeid 25,00 24,01 23,45 23,97
WMTOT0 OBE[ 30-35 % 3A BTOPYIO HEAENIO (6 AHEN)
Bec Gmopa NMuwesbie BewecTsa JHepreTUyecKan
benku Hupbi Yrnesopabl UEHHOCTb
utoro obeapl 3a 6 gHeli (Hegens BTopas) B cpeaHEM paKkTUHECKH: 955 30,30 32,18 116,27 883,61
Canlun 100% cyTo4HON HOpMbI: 90,00 92,00 383,00 2720
Hopma 1o CanMus 30 % OT CYTOMHOI HOPMBbI: 27 27,6 114,9 816
Hopma no CauluH 35 % ot cyTouHOI HOpMBI: 31,5 32,2 134,05 952
BbIXOZ HOPM B % COOTHOLLEHMM 3a 6 gHeil 33,66 34,97 30,36 32,49
MTOrO : SABTPAK+OBE/] = 50-60 % 3A BTOPYIO HEAENIO (6 AAHE#)
Bec Gmona Muuessle BewecTsa JHepreTuueckas
Benkun Hupbl Yrnesogbl LEHHOCTb
MTOro 3aBTpaK 1 obeg 3a 6 gHeli (BTopan Heaens) B cpefHem dakTHUECKK: 52,80 54,27 206,09 1535,65
CaulMuu 100% cyTo4HOI HOPMBI: 90,00 92,00 383,00 2720
Hopma no CaluH 50% oT cyTouHO HOpMBI: 45,00 46,00 191,50 1360,00
Hopma no CaulNuH 60% OT CYyTOYHOI HOpPMbI: 54,00 55,20 229,80 1632,00
BBIXOA HOPM B % COOTHOLUEHWM 3a 6 AHeid 58,66 58,98 53,81 _ 56,46




AHW NPUEMA MULLA (3ABTPAK) BO3PACTHAS KATErOPUA 12 IET U

CYMMAPHBIA

Muwessie Beuectea

CTAPILE Bec 6aon SHepreTuyeckan
Benku Hupbi Yrnesoapb! UEeHHOCTb
1 EHD 635,00 22,77 20,52 84,51 617,85
2 AEHb 585 22,40 18,73 83,87 595,78
3 OEHb 560 21,86 21,32 87,01 635,95
4 AEHb 600 22,45 22,53 74,83 595,54
5 AEHb 675 22,11 23,29 90,56 665,02
6 AEHb 645 22,81 18,58 85,53 604,52
WUTOro B CPEAHEM 3A NEPBbIE 6 IHEN: 616,67 22,40 20,83 84,39 619,11
7 AEHb 570 22,07 22,41 81,41 617,85
8 IEHb 615 24,76 20,02 83,67 617,93
9 AEHb 600 21,56 22,21 90,59 651,42
10 JEHb 570 21,75 22,00 87,73 54;0,25
11 AEHb 560 20,83 22,62 103,92 706,63
12 AEHb 680 24,02 23,27 91,57 678,14
WTOro B CPEQHEM 3A BTOPBLIE 6 ,ﬂHEﬁ: 599,17 22,50 22,09 89,82 652,04
MTOTO B CPE[JHEM 3A 12 [JHEV (3ABTPAK) 607,92 22,45 21,46 87,10 635,57
AHM NMPUEMA NULLM (OBEZIbI) BO3PACTHAS KATEFOPUS 12 JIET U CTAPLLE q;t:“;:"b'" TIRVENEG BERIRCyN BMeprenmecian
oA Benku Hupbi Yrnesoapi LeHHOCTD
1 AEHb 900 28,75 30,34 121,06 882,94
2 AEHb 960 31,00 33,22 122,16 919,55
3 AEHb 855 28,34 30,16 111,23 834,62
4 NEHb 1015 32,09 31,15 118,85 901,59
5 OEHb 965 29,60 28,42 110,42 823,03
6 AEHb 900 28,75 30,34 121,06 876,94
WUTOIO B CPEAHEM 3A NEPBbIE 6 IHEMA: 932,50 29,76 30,61 117,46 873,11
7 OEHb 930 29,10 31,16 110,85 846,90
8 AEHb 890 30,31 33,47 130,78 951,16
9 [EHb 1015 31,35 28,16 111,88 835,11
10 AEHb 845 33,37 39,84 108,19 929,16
11 IEHb 1035 28,05 32,01 125,52 916,32
12 AEHb 965 29,60 28,42 110,42 © 823,03
WUTOIo B CPEAHEM 3A BTOPBIE 6 [JHEM: 955,00 30,30 ‘32,18 116,27 883,61
WTOTO B CPEAHEM 3A 12 IHEI (OEA) 943,75 30,03 31,39 116,87 878,36




